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Facciamo la spesa!

Il contesto giocoso di un negozio 
alimentare fittizio stimola a prestare 
attenzione al valore dei soldi 
utilizzati nella quotidianità e porta 
a riflettere sulla scelta corretta 
delle monete e banconote neces- 
sarie per acquistare uno o più 
prodotti.
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2. Descrizione Fasi

FASE 1: Raccolta concezioni sulla compravendita
Questa prima fase si svolge in comune con gli allievi di entram- 
be le classi. Il percorso prende avvio dalla lettura dell’albo illustra- 
to Sally fa la spesa (Melvin, 2011). Dopo una lettura e un’osser-
vazione attenta delle immagini raffiguranti numerose botteghe, 
i bambini esprimono tutto quello che viene loro in mente relati-
vo al mondo degli “acquisti in negozio”. Si riflette con gli allievi 
sulle dinamiche di compravendita e sull’uso del denaro. Questo 
consente all’insegnante di introdurre il percorso e raccogliere le 
concezioni dei bambini.

1. Presentazione 

Il contesto giocoso di un negozio alimentare fittizio, sperimentato 
in una prima e seconda elementare differenziando in base alle 
competenze acquisite, stimola a prestare attenzione al valore dei 
soldi utilizzati nella quotidianità e porta a riflettere sulla scelta cor- 
retta delle monete e banconote necessarie per acquistare uno 
o più prodotti. 
In questo percorso i bambini hanno la possibilità di cimentarsi 
nella scomposizione del numero e nelle prime addizioni e sot- 
trazioni (in prima elementare) nonché gestire calcoli mentali e 

mentali-scritti che coinvolgono addizioni e sottrazioni entro il  
100 (in seconda elementare). 
L’obiettivo è quello di riuscire poi, in autonomia, a compiere la 
spesa nel negozio di paese per cucinare delle crostate ai geni- 
tori in occasione della festa di fine anno volta a valorizzare il pro-
getto annuale di sede “Dalla vite all’uva”. 
Il percorso prevede momenti di lavoro sia individuale che a cop- 
pie o gruppi omogenei rispetto alle competenze e ruoli delle ri-
chieste. 

FASE 2: Esplicitazione del problema e condivisione di senso
Viene comunicato agli allievi che al termine del mese di maggio sa- 
rà necessario recarsi a fare la spesa per acquistare degli ingredien- 
ti necessari alla preparazione delle crostate da cucinare per la fe- 
sta di fine anno scolastico organizzata con i genitori. Per riuscire a 
portare a termine questa impresa tutti assieme è però fondamen-

tale allenarsi in aula nell’acquisto di prodotti alimentari. Per que- 
sto motivo viene comunicato agli allievi che nelle settimane suc-
cessive sarà allestito, in classe, un negozio alimentare fittizio. La 
fase ludica avverrà a classi separate. 

FASE 3: Raccolta concezioni sulle misure di valore e prepa-
razione
Sulla base di quanto visto nelle fasi precedenti, si chiede agli al- 
lievi quali monete e banconote conoscono. Si presenta così il de-
naro necessario al gioco (per i bambini di prima elementare mo- 
nete da 1, 2, 5 franchi e banconota da 10 franchi con rappresen-
tazioni iconica e indo araba e per i bambini di seconda elemen- 
tare anche le banconote da 20 e 50 franchi), prendendole dai sup-
porti Mama “Monete e banconote con rappresentazioni iconica 
e indo-araba” e “Monete e banconote”. Gli allievi le ritagliano e 
le inseriscono nel proprio portamonete personale (busta decora- 
ta). Il numero di monete e banconote inserite a inizio percorso è 

il medesimo per ogni allievo. Si propongono alcune schede diffe-
renziate per allenare il calcolo di una somma di denaro (Allegato 1, 
Allegato 2 e Allegato 3).
Dopodichè viene deciso tutti assieme il nome del negozio di clas-
se e vengono scelti i prodotti che si potranno acquistare (ogni 
allievo ne propone almeno uno). La scelta avviene mediante l’u-
so di diverse riviste pubblicitarie di alcuni negozi (Coop, Denner, 
Aldi, Lidl, Migros). I prezzi, che generalmente sono costituiti da 
numeri decimali, vengono arrotondati a numeri interi. Gli allievi 
di seconda elementare hanno la possibilità di scegliere prodotti  
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con un prezzo maggiore ai 20 franchi, invece i più piccoli si limi- 
teranno a scegliere prodotti con un prezzo inferiore. Ogni prodot- 
to viene ritagliato, plastificato e viene indicato con un pennarello il 
suo prezzo. Successivamente i singoli prodotti vengono esposti 
su un tappeto e viene creato collettivamente un cartellone indi-
cante tutti i prodotti scelti (Allegato 4) e i relativi prezzi.

Vengono allestite anche due casse per i soldi, messe a disposi-
zione della classe. 
Infine, partendo da un’immagine che raffigura una situazione di 
compravendita, a coppie gli allievi inscenano la situazione e col- 
lettivamente si ragiona sul lessico più corretto da utilizzare.
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FASE 4: Allenamento ludico-pratico
Questa fase viene proposta una volta a settimana sempre con 
modalità differenti in base alle competenze di ciascun gruppo.
I bambini svolgono a turno il ruolo del cassiere (due cassieri per 
volta). 
Durante il gioco l’insegnante funge da banchiera e, all’occorren- 
za, i bambini possono recarsi in banca per prelevare la somma di 
denaro che necessitano. Gli acquisti possono avvenire in diverse 
modalità:

Modalità 1: acquisto di un solo prodotto
Ogni allievo riflette su come può pagare il prodotto scelto e suc-
cessivamente, dopo il controllo di un suo pari o dell’insegnante, 
lo acquista. Questa attività ha consentito anche di introdurre e al- 
lenare la scomposizione dei numeri.
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Modalità 2: acquisto di due o più prodotti
In una fase successiva viene riproposta la medesima attività 
ma con l’acquisto di più prodotti (Allegato 5).

Modalità 3: la lista della spesa
Vengono fornite dall’insegnante delle liste della spesa differenzia- 
te in tre colori (quelle di colore verde sono più facili, quelle gialle 
sono di media difficoltà e quelle blu sono più difficili) sulle quali so- 
no raffigurati i prodotti da acquistare. Ogni allievo, dopo aver scel- 
to quella che ritiene più consona alle sue abilità, si reca in cassa  
con i prodotti e con i soldi necessari già calcolati (Allegato 6). 

Modalità 5: cosa posso comprare? 
Vengono fornite alla classe delle carte differenziate in tre colori  
raffiguranti delle monete o banconote (Allegato 8) che rappresen- 
tano il denaro a disposizione.
Ogni allievo pesca una carta e calcola mentalmente il totale del 
denaro a sua disposizione per fare la spesa. Inizialmente i bambi- 
ni giocano senza resto: i soldi a loro disposizione devono spender- 
li tutti facendo una scelta attenta dei prodotti da acquistare. 
Successivamente si introduce il resto: gli allievi si recano in cassa 
con tutti i soldi da spendere e il/la commesso/a deve calcolare 
quanti soldi restituire. Per rendere la consegna più interessante 
l’insegnante può dare dei vincoli, ad esempio sul numero minimo 
di prodotti d’acquistare.

Modalità 4: quanto devo pagare? 
Ogni allievo inventa una lista della spesa da assegnare a un com-
pagno. Il compagno prima di recarsi al negozio calcola il totale del 
costo degli alimenti da acquistare e prepara il denaro necessario 
al pagamento (Allegato 7).
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Analogamente al contesto del supermercato si può sperimentare 
la proposta del ristorante, con modalità e approcci simili. Si crea 
quindi un ristorante fittizio in classe, in cui sono presenti i clienti, 
i camerieri e i cassieri. I clienti hanno il compito di scrivere il loro 
ordine (antipasto, primo, dessert e bevanda) su un foglio anticipan- 
do già il totale della spesa (Allegato 9). Il cameriere deve controlla- 
re il totale e anticipare al cassiere quali banconote e monete ser-
vono per saldare il conto. Il cassiere ha il compito di contare i soldi 
del cliente ed eventualmente dare il resto. 

L’utilizzo di numeri più o meno grandi, la richiesta o meno del re-
sto e la proposta di consegne più impegnative (come ad esempio 
richiedere un massimo numero di monete/banconote, il resto più 
piccolo possibile, un particolare ruolo da coprire) sono elementi 
che permettono una differenziazione.

FASE 5: Allenamento su scheda
Dopo un avvio iniziale dell’allenamento ludico-pratico, parallela-
mente si possono svolgere alcune schede di esercizio al fine di 
consolidare i concetti anche in contesti diversi. Alcune di esse sono 
schede MaMa (“La spesa di Luca”, “La lista della spesa”, “I risparmi 
di Mattia”, “Quali monete uso?”), altre invece sono state create 
dalla docente (Allegato 10 e Allegato 11).

FASE 6: Risoluzione del problema iniziale
Questa fase viene svolta in comune sia con gli allievi di prima ele-
mentare che con quelli di seconda. Viene fornita a ciascun allievo 
la lista degli ingredienti necessari per cucinare una crostata di mar-
mellata d’uva. Tutti assieme si riflette sulle quantità̀ necessarie di 
ciascun ingrediente per la preparazione di più crostate, in rappor- 
to al numero di invitati, nonché delle bevande desiderate dai bam-
bini. Dato che i numeri coinvolti sono grandi è bene che questa 
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parte sia guidata dall’insegnante facendo ragionare i bambini a 
partire da quantità numeriche più semplici. In seguito l’insegnante 
comunica i prezzi degli articoli e con la calcolatrice si calcola il to- 
tale necessario.
Infine ci si reca tutti assieme a fare la spesa. Nei portamonete de- 
gli allievi vengono stati inseriti i soldi necessari all’acquisto. 
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Materiali
Attrezzature: 

	 libro Sally fa la spesa, 
	 contenitori di alimenti vuoti (scatole pasta, biscotti, 

	 cartone latte ecc.), cassa gioco.

Materiali cartacei: 
	 schede di lavoro (Allegato 1, Allegato 2, Allegato 3, Allegato 5,  

	 Allegato 10, Allegato 11),
	 immagini plastificate di alimenti (Allegato 4),
	 carte “lista della spesa” differenziate (Allegato 6), 
	 carte “cosa posso comprare” differenziate (Allegato 8), 
	 menu per ristorante (Allegato 9),
	 banconote e monete per allievi (supporti Mama “Monete e 

	 banconote con rappresentazioni iconica e indo-araba” e 
	 “Monete e banconote”),

	 busta A4 per la creazione del portamonete.

3. Spazi necessari

Uno spazio in aula in cui esporre gli alimenti da acquistare (tappeti, 
angoli aula, pavimento al centro dei banchi, ...) e alcuni per il ruolo 
del cassiere. La fase finale si svolge in un supermercato dove i 
bambini cercano i prodotti da acquistare. 
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